Hledani domova
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Domov, je misto ve kterém by mél ¢lovék vzdy najit utéchu, lasku a bezpedi, ale je tomu tak vidycky?
Kazdy Clovék zaZiva za zdmi svého paldce sva potéseni i utrpeni a vétsinou to zlstane skryto, ale dnes
vam bude m{j pfibéh objasnén.

Domov pro mé vidy bylo misto, kde jsem se snazila schovat, ale vidy mé néjak dohnala realita a vse
se tim jesté zhorsilo. Méla jsem radsi cestovani a dim byl jenom misto, kde jsem se mohla vyspat a
co nejrychleji z ného pry€. Pfichazela jsem pozdé vecer a brzo rano uz zase mizela, s ostatnimi
spolubydlicimi jsem se skoro nevidéla, casem jsem si na to zvykla natolik, Ze byt tam, kde se tomu
fika domov, mi najednou bylo tak cizi, Ze jsem se v ném citila aZ neptijemné.

VSechno to zacalo prestupem na stfedni Skolu. Chtéla jsem se stat nékym lepsim, nékym jinym.
Mohla jsem zacit znova, méla jsem Cisté platno, na které jsem zase znova mohla napsat sv(j pribéh a
vytvorit si své nové ja. Takze jsem zacala vymyslet, ktery typ clovéka by se na mé nejvice hodil,
mrcha, barbie, Sprtka nebo tfidni krdlovna. Nakonec jsem se ale pochlapila a zlstala sama sebou,

akorat s vylepSenou vizazi. Pfisla jsem do prvniho ro€niku na gymndazium a méla kolem sebe hned
kopu kamaradd, byl to skvély pll rok, ale pak se véci skoro z ni¢eho nic zvrtly a ja byla ztracena.

Skola je misto, kde od vas vichni néco ocekavaji a kdyZ na tom nejste zrovna dobre, lidi vas odsuzuiji.
A kdyzZ jsem nékdy nevypadala nejlépe, lidé si toho hned vSimli a drbaci krouzek mél zase zhavé téma.
Jde o to, Ze jsem se najednou vidéla jind a chtéla jsem pro sebe byt jesté krasnéjsi. A prece jedinym
rozumnym rozhodnutim bylo zacit zvracet. Nejdfive pfestat jist a pak naopak konzumovat co nejvice
jidla abych pak méla dlvod se ho jit zase zbavit. Nejdfive jsem to délala jen doma, kde by na to
nemohl nikdo pfijit, jenZe nikdy jsem neméla dostatecné soukromi a mé tajemstvi po pll roce
prasklo. A zacalo peklo... byla jsem hlidana vice nez tfileté dité, musela chodit k psychologovi, ktery
pro mne nemél zadny vyznam. Misto toho aby se mi snazili opravdu pomoci, cpali do mne jidlo
horem dolem a ja uZ nebyla schopna se na né ani podivat. Pak pfislo to odcizeni to uzavieni se do
sebe. Chtéla jsem byt sama jen ve své mysli, ve svém pokoji, v domé, ale ani jedno mi nebylo
dovoleno. A které misto je soukroméjsi nez vas vlastni domov? Kdyz jsem tedy nemohla mit soukromi
doma, rozhodla jsem se, Ze ucinim par zmén.

Snazila jsem se odcizit od nich, ale drZeli mé tak zkratka, Ze to ani neslo, ne Ze jsem neméla soukromi,
ja uz ani nemohla mit vlastni ndzor a ma hlava malem vybouchla. Potom pfisla spdsa, zacala jsem si
psat denik, ktery je az do dnes sttedem mého vesmiru a vzidy musi byt po ruce. Je to pro mne bible,
kterou bych nikdy nikomu nedala precist. Bylo to jediné misto, kde jsem opravdu mohla byt sama
sebou. A nechce tohle snad ¢lovék ze vseho nejvice? Byt spokojen sam se sebou? Ten denik mi to
umoziioval a jd mohla byt zase $tastna. Je to jediné misto, které mohu nazvat domovem, kamkoliv se
mnou pljde, tam to pro ,nas” bude domov. Nepotfebuji k tomu stfechu nad hlavou, postel a skFin
plnou obleceni nebo lidi, ktefi se tvari jak moc mé miluji, staci si vybrat misto, kde bude mit vase duse
konecné klid a vase hlava misto vytvaret si svoji vlastni osobnost.

Kazdy clovék ma jiné pribéhy a jind mista, kde se citi sdm sebou, ja to fyzické misto jesté Uplné
nenasla, ale budu se o to snazit. KdyZz jsem se pak jednou svéfila jedné své kamaradce s timto



problémem, chtéla hned volat sanitku a odvést mé do nemocnice, ja jsem ji vSak uklidnila a fekla ji,
Ze jsem v poradku, jen bych potfebovala na chvili citit néci teplo a lasku. A v tom mé objala. UZ nic
nerikala, jen si mé k sobé tiskla a védéla, Ze tak mi pomUzZe nejvice. V tom obéti jsme i usnuly a rano
uz bylo vsechno mnohem snazsi. Védéla jsem, Ze kdybych chtéla tak bych u ni mohla z(stat, ale ja se
s tim musim poprat sama a doma. Nemit v Zivoté pratelé a lidi, kterym na vas opravdu zéleZi, je tézké,
a proto se snazte si takovéhle lidi kolem sebe vytvorit. Budou vam vidycky kryt zada. MdQj Zivot je
tedy ted relativné klidny a jsem nadmiru spokojend se svym denikem a s opravdovymi prateli. Toto je

pro mne pravy domov.



